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海洋模式中虚假越中性层混合研究综述

摘要
在现代全球海洋数值模式的开发研

究中，需要在空间尺度为海盆尺度上，时
间尺度在几十年、几百年甚至涡流翻转
数百次的时间内保持水团属性不变，而
湍流混合又是维持层结和海洋环流循环
所需要的．在海洋数值模型的开发中，需
要将方程组在全球网格上进行离散处
理，这势必会产生截断误差，从而产生虚
假越中性层混合．因此将目前国内外学
者和研究人员对虚假混合的来源、诊断
方法、控制方法整理做出简要综述，以供
读者参考学习．
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０　 引言

　 　 随着海洋开发的战略需求，海洋科学越来越受到重视，特别是海

气相互作用和全球海气耦合模式的开发和完善均是当前研究的热点

问题．在全球海洋气候模式的开发研究中，至少需要在空间尺度为海

盆尺度上，时间尺度在几十年、几百年甚至涡流翻转数百次的时间内

保持水团属性不变．海洋的大尺度环流主要是由通过上、下边界的动

量通量和浮力通量来驱动的，但 Ｍｕｎｋ 等［１］提出要维持海洋循环和层

结就需要有湍流混合．海洋中有些地区会发生剧烈混合，尤其是在上

下边界层、粗糙的地形上面［２］和高切变的地区，如赤道潜流［３］ ．相比之

下，在大多数海洋里，观察到的湍流混合都很弱［４］ ．
沿中性面的混合和越中性面的混合会改变水的特性，其中越中

性面混合是改变水体密度的最重要机制．由于海水状态方程的非线

性，热和盐的水平通量会造成穿越中性面的垂直输送，尤其是在南大

洋［５］ ．造成这种垂直输送的物理过程是因为热盐效应和混合增密［６］ ．
由于 α ／ β（α 是热力扩张系数，β 是盐浓缩系数）是位温和盐度的函

数，因此会产生混合增密过程，而 α ／ β 随气压的变化会产生热盐效

应，即可以看作热力膨胀系数随气压的变化或者压缩率随位温的变

化．现代全球海洋数值模式尝试通过对各种次网格尺度参数化来描述

湍流混合的动力学和地理变化． Ｌａｒｇｅ 等［２］、 Ｓｉｍｍｏｎｓ 等［７］、 Ｊａｃｋｓｏｎ
等［８］、Ｇｒｉｆｆｉｅｓ 等［９］认为数值模型，特别是非等密度坐标系模型，还表

现出虚假的混合．虚假越中性层混合除了降解水团的完整性，还引入

了虚假的位能来源．
在海洋模式开发研究中，由于真实环流和层结的维持需要有湍

流混合，又因海洋气候的时间尺度和空间尺度的需要，不能存在过多

的湍流混合，然而这些海洋模式是否满足这一属性？ 这就是所谓的

是否存在“虚假越中性层”问题，它是检验一个模式性能的必要环节．

１　 海洋模式虚假混合来源

Ｌａｒｇｅ 等［２］、Ｓｉｍｍｏｎｓ 等［７］、Ｊａｃｋｓｏｎ 等［８］、Ｇｒｉｆｆｉｅｓ 等［９］认为模式的

虚假混合源自对守恒量离散平流方案中产生的截断误差．他们在理想

场下计算了虚假混合，并且认为虚假混合对大尺度海洋气候模拟的

影响非常大．随着对海洋能量循环演变的了解越来越多，在海洋模型

中考虑能量循环，能更加完整有效地评估海洋气候模拟．Ｇｒｉｆｆｉｅｓ 等［９］



　 　 　 　指出，虚假混合是分辨率的函数，并且在有涡的模拟

中变得更大，这是因为地转湍流可以使大尺度示踪

物梯度增大，从而使网格尺度的示踪物变化增大（数
值平流方案趋向于使网格噪声发生“频散”）． Ｉｌｉｃａｋ
等［１０］采用溃坝、溢流、内波和涡旋通道 ４ 个理想试

验，通 过 参 考 位 能 （ ＲＰＥ ） 对 海 洋 模 式 ＧＯＬＤ、
ＭＩＴＧＣＭ、ＭＯＭ、ＲＯＭＳ 进行虚假越中性层传输诊断，
并对这 ４ 个模式的平流方案做了比较分析，发现等

密度面模式虚假越中性层混合基本为 ０，垂直方向

采用高度为坐标系的模式，均存在不同程度的虚假

越中性层混合．在不同的物理过程中，表现出的虚假

越中性层混合程度也不同．等密度平流方案中，截断

误差会造成虚假的混合增密．

２　 海洋模式虚假混合诊断方法

诊断海洋模式的虚假混合有多种方法． Ｇｒｉｆｆｉｅｓ
等［９］、Ｇｅｔｚｌａｆｆ 等［１１］和 Ｈｉｌｌ 等［１２］使用排序的方法，但
这种方法有两个局限性：一是诊断的越中性层扩散

噪音太大，受小参数的影响，需要滤波器或层平均才

能使扩散更加平稳；二是有些诊断的虚假越中性层

扩散是没有物理意义的．例如原本地理位置不同但

具有相同位密的两个水团在排序密度分布图中看起

来是相邻的，假设其中一个水团由于与第三个水团

的混合而发生体积改变，看起来像是前面两个水团

发生了混合．但在未排序的系统中，这样明显的混合

实际上并没有发生，因为这两个水团在物理属性上

没有联系．
Ｇｅｔｚｌａｆｆ 等［１１］和 Ｈｉｌｌ 等［１２］也尝试使用被动追踪

物方案诊断虚假混合．被动示踪物释放模拟能够提

供混合的地理信息，但是诊断的虚假扩散取决于示

踪物浓度的结构．虽然示踪物实验在真实海洋中对

热量和盐度扩散有影响，但在数值示踪物实验中，在
局部极值处具有很大的扩散性，却对温度场和盐度

场没有影响．
Ｂｕｒｃｈａｒｄ 等［１３］提出了基于单个示踪物方差衰

减的方法．该方法可以诊断三维扩散性，从而提供虚

假混合的三维信息，但是这个方法不能区分越中性

层混合和沿中性层混合．
Ｌｅｅ 等［１４］在真实海洋模型中普查水团密度，并

根据普查数据推断虚假越中性层传输，但没有考虑

状态方程的非线性影响．Ｇｅｔｚｌａｆｆ 等［１１］ 用线性状态方

程评估了几种适合理想状况的方法．
Ｗｉｎｔｅｒｓ 等［１５］提出参考位能 ＲＰＥ（Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ Ｐｏ⁃

ｔｅｎｔｉａｌ Ｅｎｅｒｇｙ）的概念，ＲＰＥ 能反应全球封闭系统中

越中性层传输的影响．计算参考位能（其量值为 ＥＲＰ）
时，先对整个区域中的所有水团进行排序，密度最大

的排在最底层，密度最小的排在最上面，从而得到一

个新的密度状态 ρ∗ ． 参考位能为加权密度位势体

积分：

ＥＲＰ ＝ ｇ∭ρ∗ｚｄＶ． （１）

使用这种方法必须在封闭的系统中诊断，因此只能

采用一些理想测试个例，或在真实全球模拟中采用

ｓｐｉｎ⁃ｄｏｗｎ 实验．在诊断真实全球 ｓｐｉｎ⁃ｄｏｗｎ 实验中的

虚假越中性层混合时，对水团的排序不必局限在某

个海盆尺度，在全球范围内排序对诊断结果的影响

不大．这种方法计算比较简单，且能反映全球海洋模

式的整体性能，因此被较多研究人员采纳使用．Ｉｌｉｃａｋ
等［１０］使用 ＲＰＥ，通过 ４ 个侧重于不同动力过程的试

验，在理想化的线性状态方程模拟中，不考虑所有的

物理混合过程，对 ４ 个海洋模式的虚假越中性层传

输进行了诊断． Ｐｅｔｅｒｓｅｎ 等［１６］ 也采用这种方法诊断

了 ＭＰＡＳ⁃Ｏｃｅａｎ 模式的虚假越中性层混合，并评估

了任意 Ｌａｇｒａｎｇｉａｎ⁃Ｅｕｌｅｒｉａｎ 垂直坐标法（包括 ｚ 坐标

系、ｚ∗坐标系、σ 坐标系、等密度坐标系）的优劣．

３　 海洋模式虚假混合控制方法

很多学者和研究人员做了大量研究，得出多种

控制虚假混合的方法，例如，Ｇｒｉｆｆｉｅｓ 等［９］ 建议，要使

虚假越中性层混合最小化，识别边界流时至少需要

两个格点．之后，有人认为要使虚假越中性层混合最

小化，需要改进示踪平流方案． 例如， Ｍａｒｃｈｅｓｉｅｌｌｏ
等［１７］改进了传统的三阶方案，这个新方案对数值传

输的扩散分量进行旋转，从而使越中性层方向的投

射分量最小．Ｉｌｉｃａｋ 等［１０］ 提出，适度的粘性耗散可以

控制虚假越中性层混合．Ｇｒｉｆｆｉｅｓ 等［９］和 Ｌｅｇｇ 等［１８］提

出要限制虚假越中性层传输，需要足够的动量耗散．
Ｂｒｙａｎ 等［１９］和 Ｇｒｉｆｆｉｅｓ［２０］发现，虚假混合是网格

雷诺数（ＲｅΔ）的函数，要使虚假越中性层混合减小，
网格雷诺数需小于 ２．

ＲｅΔ 的定义为

ＲｅΔ ＝ ＵΔ
ｖｈ

， （２）

即提高水平分辨率和增加水平粘性均可以有效控制

虚假混合． Ｉｌｉｃａｋ 等［１０］ 发现当 ＲｅΔ ＜１０ 时，虚假传输

明显减少．在非等密度模式中，ＲＯＭＳ 模式对动量传

输采用高阶迎风方案，比采用无偏离散方案的
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ＭＩＴＧＣＭ和 ＭＯＭ 模式得到的 ＲｅΔ 要小，所以能够降低

虚假越中性层传输．基于水平切变的 Ｓｍａｇｏｒｉｎｓｋｙ 粘

性闭合能够局地降低 ＲｅΔ，从而能够减少虚假越中性

层传输．通过增大动力摩擦，也可以减小虚假混合，
但是需要提醒的是，过大的动力摩擦，会破坏物理过

程．其中常用的动量闭合有：
１） 粘性闭合方案．粘性闭合是最简单的动量参

数化方案．假设次网格湍流的主要效果是耗散的，粘
性湍流闭合定义式为

Ｄｕ
ｈ ＝ ｖｈ∇２ｕ． （３）

２） 超粘性闭合方案．超粘性湍流闭合类似于粘

性闭合，只是采用高阶耗散因子，定义式为

Ｄｕ
ｈ ＝ ｖ４ｈ∇２ｕ， （４）

ｖ４ｈ 为超粘性闭合中双调和算子的系数，单位为 ｍ４ ／ ｓ．

ｖ４ｈ ＝ ｖ０
Δｘ
Δｘ０

æ

è
ç

ö

ø
÷

３

， （５）

其中 Δｘ 为特征运动尺度，Δｘ０ 为格距．
３） Ｌｅｉｔｈ 方案．Ｌｅｉｔｈ 方案［２１］ 是通过量纲分析得

到的，其定义式为

Ｄｕ
ｈ ＝ ∇·（ｖｈ∇ｕ） ＝ ∇·（Γ ｜ ∇ω ｜ （Δｘ）３∇ｕ）， （６）

方程中的 ω 是相对涡度，ｕ是水平速度，Δｘ是局地网

格距，Γ 是无量纲参数．
４） Ｓｍａｇｏｒｉｎｓｋｙ 方案． Ｓｍａｇｏｒｉｎｓｋｙ 方案［２２⁃２３］ 为

Ｌｅｉｔｈ 方案的 ３Ｄ 前身，也是通过量纲分析得到的，但
是假设能量在 ３Ｄ 空间内可以直接进行串级，涡粘

性为

ｖ∗ ＝
ΛＳΔｘ
π

æ

è
ç

ö

ø
÷

２

｜ Ｓｉｊ ｜ ， （７）

其中变形率 Ｓｉｊ ＝ （􀆟 ｊｖｉ ＋ 􀆟 ｉｖｊ） ／ ２．对各向同性的 ３Ｄ 均

质湍流，Ｓｍａｇｏｒｉｎｓｋｙ 常数 ＣＳ ≡ ΛＳ ／ π ≈ ０􀆰 ２．故其定

义式为

Ｄｕ
ｈ ＝ ｖ∗∇２ｕ ＝ （ＣＳΔｘ） ２ ｜ Ｓ ｜ ∇２ｕ． （８）

Ｐｅｔｅｒｓｅｎ 等［１６］ 在对 ＭＰＡＳ⁃Ｏｃｅａｎ 模式评估中得

出，水平网格形状、垂直坐标系、离散方法、时间积分

方法、平流方案均对虚假混合有影响． ＭＰＡＳ⁃Ｏｃｅａｎ
采用均匀的六边形网格，比普通的四边形网格表现

出的虚假越中性层混合要小．另外，订正通量示踪物

传输方案［２４⁃２５］、部分底部单元法［２６］ 均能不同程度降

低虚假越中性层混合．

４　 总结与展望

海洋数值模式是进行全球海洋事件机理分析、
数值模拟以及全球海气相互作用研究的重要工具．

在全球模式开发研究中，大部分模式需要对方程进

行离散处理，截断误差会引起虚假越中性层混合．控
制虚假混合有多种方法，通常分为两种：一种是对平

流方案做改进，要么提高平流方案的阶数，要么在平

流方案中内置强耗散数值传输算子，或者将示踪平

流算子旋转，使投影量最小；另一种是采用显式耗散

算子，即动量闭合，以达到动量和动能守恒．一般平

流方案达到三阶精度基本可以有效控制虚假混合．
在实际模式中通常采用动量闭合，关于动量闭合也

有很多种，比较常见的有粘性闭合、超粘性闭合、
Ｌｅｉｔｈ 闭合、Ｓｍａｇｏｒｉｎｓｋｙ 闭合等．目前，国内外对数值

模式的开发研究，主要侧重于网格的研究．近期还有

些研究表明，不同的网格对虚假混合的控制效果也

不同，采用均匀的六边形网格比四边形网格产生的

虚假混合要小［１６］ ．国内对海洋数值模式的开发研究

较少，但是随着我国对海洋开发越来越重视，开发研

究本国的海洋数值模式必不可少．本文主要对关于

海洋数值模式的虚假越中性层混合的来源、诊断方

法以及控制方法做出介绍，以供感兴趣的读者参考

学习．
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